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Bakgrund

Doftoverkinslighet kan liknas med astma vilket medfor andtéppa och koncentrationssvérigheter.
Att skapa en doftfri milj6 dr en komplex friga. Doftoverkénslighet innebér att man inte til dofter
eller kemiska @mnen, ofta dofter och kemikalier som finns 1 omgivningen. Bland det vanligaste
en doftoverkénslig reagerar pé ir:

* Parfymerade produkter
e Parfymer

e Kemikalier

* Blomdoft

* Cigarettrok

* ROk fran eldning

* Mogel
* Luftféroreningar
* Avgaser

e Kall luft och anstrangning

Doftpolicy
Kommunens mélséttning &r att ingen som vistas i, arbetar i eller besoker lokaler ddr kommunal
verksamhet bedrivs ska drabbas av symtom pa grund av starka dofter.

— Personal, brukare, fortroendevalda och allménhet informeras om vikten av att visa hidnsyn
och inte anvédnda parfym, eller andra starkt doftande hygienprodukter vid arbete i eller besok
1 kommunala lokaler.

- Verksamheterna ska kontinuerligt arbeta med attitydforandringar nir det géller rokning och
anviandandet av produkter som kan orsaka doftoverkénslighet.

- Tydlig skyltning skall ske i kommunala lokaler om att starka dofter kan ge besvir, och
undanbeds.

- Verksamheterna ska i forsta hand anvinda sig av de doftfria kemiska produkter som ingér 1
kommunens upphandlingar.



